PASTIERSKY LIST
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Lectio divina -
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Pastiersky list bude čítaný v priebehu sv. omše v deň

Federálneho sviatku vďakyvzdania (20. a 21 septembra 2003)

 

 

Pre definitívne smernice sa obrátiť na:

 

 

Sekretariat der Schweizer Bischofskonferenz

Av. Du Moléson 21, Postfach 122, 1766 Freiburg

Telefon 026 322 47 94 Fax 026 322 49 93

 

Drahí bratia a sestry,

 

V tomto roku Vás chceme uviesť k prameňom pravého pokladu. Evanjelium hovorí, že človek, zoči voči takejto správe, je schopný predať všetko čo má a kúpiť to pole, kde je ten poklad ukrytý.

Týmto pokladom je Božie Slovo. V tomto roku zasvätenému Biblii, sa musíme spýtať, čo ona pre nás v skutočnosti znamená. Čím je ona pre nás osobne a čím je ona pre naše kresťanské spoločenstvá. Aj keď nie ste v tomto smere odborníci, už je poznáte vďaka Bohoslužbe Slova pri Liturgii sv. omše. A vskutočnosti vďaka liturgickej obnove Druhého Vatikánskeho koncilu sú veriacim prdkladané v okruhu troch rokov, štyri evanjeliá, listy apoštolov a veľká časť Starého Zákona.

Počúvať Božie Slovo v liturgii je veľmi dobré, ale nie je to dostatočujúce. Roztržitosť a zabúdanie nám uberú časť tohto pokladu. Na opravdivý rozvoj nášho ducha a nášho srdca, músí byť tento poklad prijatý do nášho vnútra čítaním a modlitbou. Inými slovami duchovným čítaním Božieho slova, nazývaným aj „lectio divina“. Niektorí tak už aj konajú, buď osobne, alebo v skupinách. Mnohí však majú ešte stále strach, vziať do rúk Písmo sväté. Sú v strachu, že nie nie sú dostatočne pripravení a boja sa, že ho nebudú vedieť pochopiť. No zatiaľ Pán je pripravený a čaká na možnosť dotknúť sa nášho srdca, na možnosť prekvapiť nás zjavením svojej Lásky. Naša kultúra je ponorená do ovzdušia pochybovačnosti a vlažnosti: z toho dôvodu je veľmi dôležité, aby kresťania boli zasiahnutí zapaľujúcim slovom Svätého písma.

Na tejto ceste však nechýbajú prekážky. Niektoré state Svätého písma sú ťažké, no Biblia vie osloviť tak učených ako aj bežných,  jednoduchých. Potom tu pristupuje ešte aj únava po celodennej práci, životné starosti, rozptýlenosť. K rozjímaniu nad Božím Slovom dospejeme, len vtedy, keď budeme prosiť Pána o silu: „Daj mi srdce prosté, ktoré má bázeň pred tvojím menom“    (Žalm 85,11). S trpezlivosťou a s rozhodnosťou pre voľbu vhodného času, či už denne, alebo raz v týždni, budeme môcť povedať nášmu Bohu, ako sa vyslovil mladík Samuel: „Hovor Pane, tvoj sluha počúva“ (1Sam 3).

 

 

Ako to uskutočniť?

 

Duchovné čítanie – „lectio divina“ má za cieľ zjednotiť modlitnu, náuku a usmernenie pre praktický život. Preto je vhodné začínať vždy chvíľkou modlitby. Môže byť tichá alebo vyslovovaná a má za cieľ vzývať Ducha Svätého, učiteľa nášho vnútra, nech otvorí nače srdce a osvietí nášu myseľ. Potom teda  môžeme prikročiť k čítaniu, snažiac sa ho dobre pochopiť. Aj tento krok, sa môže konať v skupine, až do toho stupňa, keď sme už všetci dobre porozumeli biblickému úryvku. Tu si môžeme pomáhať vysvetlivkami a poznámkami nachádzajúcimi sa v Biblii samej a tiež aj inou knihou, sprevádzajúcou nás v Biblických textoch. Znovu nasleduje modlitba: Biblia nám totiž nebola danú len pre vedomosti, ale aj pre výchovu nás samých, pre každodenný život; aby sa stala naším životným pokrmom. Tak sa to stalo aj v prípade učeníkov z Emmaus. Povedali si: „Vari nám nehorelo srdce, keď sa s nami zhováral a vysvetľoval Písma?“  (Lk 24,32). Poslednou časťou bude tá, ktorá nám dá smernice alebo lepšie povedané nové smernice pre život, vyvierajúce zo Slova života. Toho slova, ktoré sme dostali a prijali v nádeji, že pinesie aj plody. Táto cesta vytýčená pre čítanie Svätého písma nájde tiež usmernenie v radách Cirkevných Otcov. Oni vždy hľadali tri významy Písma svätého: zmysel úryvku doslovný; zmysel smerujúci ku Kristovi; a zmysel pre život pozemský i večný.

Vrátime sa k niektorým pohľadom, dôležitým v tomto zaučení sa a v tejto horlivosti pre Božie Slovo.

 
 
Počúvanie: základná podmienka pre prijatie tohoto pokladu 

 

 

K tomu aby Bom mohol k nám prehovoriť, je prvou podmienkou podmienkou mlčanie v nás a okolo nás. A to si vyžaduje čas. Ticho pôsobí na našu dušu ako v čistiaca nádoba, kde špinavý kal klesne a priezračná kvapalina zostane od neho oddelená. Cvíľka za chvíľou sa ustarostenosť, rozrušenie, prehnané nadšenie, radosť, porážky, ruch z nášho života a zo sveta usadí a oddelí.  Dáme takto Bohu možnosť byť vypočutý; možnosť hovoriť nám, dotvárať nás a učiť nás. Potom je však treba vytrvať v čítaní, v modlitbe, v zaučení sa do ochoty darovať sa: ako mladý Samuel, ako Panna Mária, ktorá odpovedala na anjelovo posolstvo: „Nech sa stane tak, ako si povedal.“  Mnohí dávajú prednosť nebyť na tejto ceste duchovného čítania sami, ale byť sprevádzaní v kruhu nejakej skupiny. Po odchode do svojho domu budú môcť prehĺbiť to, čo bolo objavené v spoločenstve. A doopravdy, opora bratov a sestier je skutočnou milosťou na tejto ceste.

Iste sú tu predložené rôzne druhy pomoci: časopisy, knihy, internetové siete, no nič z tohoto nebude môcť nahradiť osobnú prítomnosť v dvojici partnerov, v rodine, v spoločenstve. Ani tie najlepšie príručky nenahradia osobné spojenie s Božím Slovom. Len vtedy budú hojné plody. Toto je skúsenosť Cirkvi už od svojich prvopočiatkov, že len ak dovolíme Božiemu Slovu vojsť do hĺbky nášho vnútra, osvietiť nás, žiť v nás a pretvoriť nás. 

 
Počúvanie prináša plody

 
Prvým plodom je viera. Ako kresťania sa cítime byť stále viac v našej spoločnosti menšinou: a teda následkom toho aj viac sami. Tak sa cítime občas čudne, alebo lepšie povedané cudzo. Božie Slovo, ak bolo zvnútornené, sa premieňa na pokrm a umožňuje nám rast. Dáva nám akúsi kostru a pevné korene. Stávame sa teda synovia a dcéry Abraháma, vzoru hlbokej viery; bratmi a sestrami Mojžiša, Dávida, Petra a Pavla a nadovšetko žiakmi Ježiša Krista. Druhým ovocím (plodom) bude znovunájdená nádej. Objavíme, ako sa Pán priblížil k tým, ktorí prechádzali hlbokými ťažkosťami: exil (vysťahovanie), choroby, prenasledovanie. Nakoniec tretím plodom Božieho slova je upevnená Láska : „poslušnosťou pravde ste si očistili duše, aby ste mali bratskú lásku bez pokrytectva. Preto sa navzájom vrúcne milujte! Veď ste sa nezrodili z porušiteľného semena, ale z neporušiteľného: Božím Slovom, žívým a večným“ (1Pt 1, 22-23).

Potom teda budete mať zážitok z krásy Evanjelia a naplní vás radosť, ktorá je štvrtým plodom Božieho Slova. Sme stvorení pre pravdu, pre podelenie sa o istoty: nie o tie čo smerujú k smrti skrze fanatizmus, ale o tie ktoré stvárňujú svätých a sväté. Cez dlhé storočia hebrejský ľud očakával svojho Spasiteľa,  Mesiáša. My veríme, že už prišiel. Bolo by čudné, ak by sme pri tejto skutočnosti zostali ľahostajní. Svätý Peter hovorí, že ešte aj anjeli túžia hľadieť na toto tajomstvo, ktoré nám  kreťanom, bolo zjavené (1Pt1,12). Ku koncu, no nie je to posleným ovocím, pocítime chuť podeliť sa o našu radosť z viery s tými, ktorých stretneme. „Tvoje meno budem ohlasovať svojím bratom“, píše žalmista (Ž 21). „Beda by mi bolo, keby som nehlásal Evanjelium“ (1 Kor 9,16), píše sv. Pavol, veľký misionár.

 
 
Dôvera ktorá dáva život

 

V závere tohto listu vám ponúkame pozoruhodnú dôveru proroka Izaiáša: „Ako v skutku dážď a sneh zostupujú z neba a nevracajú sa späť bez toho aby zavlažili zem, bez toho aby ju zúrodnili a dali jej plodnosť; Aby semeno dalo rozsievačovi chlieb za pokrm; Tak bude aj so slovom, ktoré vychádza z mojich úst: nevráti sa ku mne bez účinku, bez toho aby vykonalo to po čom túžim a bez toho aby splnilo to čo sa od neho požadovalo“ (Is 55,10-11).

 
 
                                                                             Vaši švajčiarsky biskupi.

 
 
 
 
Poznámka: Tento preklad je vykonaný len pre bezprostredné pastoračné potreby SKM v Zürichu, teda nie úradným dokumentom. 

 P. František Polák s.d.b. – duchovný pre Slovákov vo východnom Švajčiarsku.

 

 

